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Vorwort

Liebe Eltern,

zur Geburt lhres Kindes gratuliere ich lhnen im Namen des
Landkreises sehr herzlich und wiinsche ihm, ob Junge oder
Madchen, einen guten Start ins Leben.

Sind Sie gerade zum ersten Mal Eltern geworden, dann kann
ich Sie zu einem neuen, aufregenden Lebensabschnitt begliick-
winschen. Alles wird sich ab sofort verandern und aus eigener
Erfahrung weiR ich, es gibt eigentlich nichts Besseres im Leben,
als Kinder zu haben. Wenn Sie bereits Eltern sind, wissen Sie,
dass es auch schwierige Momente geben kann.

GenielRen Sie dennoch die Zeit und das Gliick mit lhrer Familie,
etwas Kostbareres gibt es nicht auf dieser Welt.

Als Landrat habe ich mir vorgenommen, , Lust auf Zukunft in
unserer Heimat” zu machen. Sie und lhre Familie sollen sich
hier wohlfiihlen — gern hier wohnen, gern hier arbeiten und
sich gemeinsam mit Ihren Kindern auf eine gliickliche Zukunft
in unserem attraktiven Landkreis freuen. Denn wir haben allen
Grund, auf unsere Heimat stolz zu sein.

Zur Erleichterung im Umgang mit der neuen Lebenssitua-
tion haben wir diese Broschire zusammengestellt. Neben
Anregungen und Hinweisen zum gesunden Aufwachsen lhres
Kindes finden Sie zahlreiche Kontaktadressen, fur den Fall,
dass Sie einmal Rat und Unterstltzung suchen.

Moge lhnen unser Beratungs- und Hilfsangebot ein wertvoller
Begleiter sein.

Marko Wolfram
Landrat des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt

. Vorwort



&} Beratung und Information

Friihe Hilfen

Friihe Hilfen sind zu verstehen als einfach zugdngliche Infor-
mations-, Beratungs- und Hilfsangebote fiir alle werdenden
Miutter und Vater sowie Familien mit Kindern bis zum 3. Ge-
burtstag.

Ziel ist es, von Anfang an fir alle Kinder gute Lebens- und Ent-
wicklungsbedingungen zu ermdoglichen. Friihe Hilfen sind vor-
beugend ausgerichtet. Die Annahme der Angebote ist freiwil-
lig.

Friihe Hilfen umfassen vielfdltige einander erganzende Ange-
bote und Leistungen. Das kdnnen zum Beispiel sein: Informa-
tionsmaterialien, Vorsorgeuntersuchungen, Elternkurse oder
Beratungen.

Darliber hinaus unterstiitzen Friithe Hilfen Familien auch in
belastenden Lebenssituationen. Denn gerade dann bendti-
gen Familien friihzeitig die richtige Unterstiitzung. Bei Bedarf
vermitteln die Fachkrafte weiterfliihrende Hilfen. Friihe Hilfen
unterstiitzen Familien vertraulich.

Die Angebote der Friihen Hilfen sind miteinander vernetzt,
das heiBt viel Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, des
Gesundheitswesens und weitere Dienste tauschen sich dari-
ber aus, wie werdende Eltern und Familien mit Kindern in den
ersten Lebensjahren noch besser unterstiitzt werden kénnen.
Fiir die Forderung und Organisation der Zusammenarbeit ist
die Koordinierungsstelle Friihe Hilfen verantwortlich. Sie ist
als Kontakt- und Vermittlungsstelle sowohl fir (werdende) El-
tern als auch fiir Fachkrafte Ansprechpartner:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Netzwerkkoordination Friihe Hilfen
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

E-Mail: fruehehilfen@kreis-slf.de
Tel.: 03671 823628
www.kreis-slf.de/fruehe-hilfen

Konkrete Angebote Friiher Hilfen finden Sie unter:
www.familienkompass.info

DRK Schwangerenberatung Saalfeld

Die staatlich anerkannte Schwangerschafts(konflikt)-
beratungsstelle ist flr Sie da.

Nutzen Sie Ihr Recht auf Beratung:

® zu psychosozialen Fragen

e zu rechtlichen Anspriichen, z. B. Burgergeld, Wohngeld,
Kindergeld, BAf6G/BAB, Elterngeld

e zu finanziellen Bedarfslagen oder Anspriichen

e bei unerfilltem Kinderwunsch

¢ bei Befund nach Prdnataldiagnostik § 2a SchKG

Als Partner der Thiiringer Stiftung ,,HandinHand” beraten
und betreuen wir Sie zu Hilfen fiir Kinder, Schwangere
und Familien in Not.

Wir beraten bei ungeplanter Schwangerschaft:
e Schwangerschaftskonfliktberatung
e Beratung zur vertraulichen Geburt

Wir klaren auf bei Fragen (ber Sexualitat und Verhitung:
e Sexualpadagogische Angebote fiir Gruppen und Klassen ab
der Grundschule

Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter:

Offnungszeiten:

Mo, Fr  7:00—-12:00 Uhr
Di, Do 13:00-18:00 Uhr
Mittwoch

Termine nach Vereinbarung

DRK Schwangerenberatung
Rainweg 68, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 520793

E-Mail:
skb@drk-saalfeld-rudolstadt.de

Der DRK Kreisverband Saalfeld-Rudolstadt bietet den Kurs
,Erste Hilfe am Saugling und Kleinkind“ an.

Wenden Sie sich bei Interesse an folgende Internetadresse:
https://www.drk-saalfeld-rudolstadt.de/angebote/erste-hilfe-
kurse/erste-hilfe-am-saeugling-und-kleinkind.
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Hebammen, Geburtshilfe, Wochenbett

Hebammen sind medizinische Fachkrafte rund um das Thema
Schwangerschaft, Geburt und die Zeit danach. Sie bieten Be-
ratung, Betreuung, Vorsorge sowie Hilfeleistungen wahrend
der Schwangerschaft, der Geburt, der Neugeborenenzeit, im
Wochenbett und der Stillzeit. Die Hebamme berdt auch in Fra-
gen der Familienplanung und halt oft Kursangebote vor, z.B.
Geburtsvorbereitung sowie Rickbildungsgymnastik.

[ Eine Hebamme finden Sie hier: www.ammely.de }

Hebammenpraxis
Herztone

Marktstr. 17

07407 Rudolstadt

Tel.: 0151 42866590
www.hebammenpraxis-
herztoene.de

Thiiringen-Kliniken
,Georgius Agricola“ GmbH
KreiRsaal

Rainweg 68

07318 Saalfeld

Tel.: 03671 541486
www.thueringen-kliniken.de

Hebammenpraxis
Storchenduo
Cumbacher Str. 34,
07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 356483
www.storchenduo.de

Saalfelder Familiennest
PoRnecker Str. 18
07318 Saalfeld

Tel.: 03671 511514
www.saalfelder-
familiennest.de

Infoabend fiir werdende Eltern: Jeden 1. Montag im
Monat, 19:00 Uhr am Klinikstandort in Saalfeld
(Anmeldung nicht erforderlich, ndhere Informationen
unter www.thueringen-kliniken.de)

Babylotsin

Die Geburt eines Kindes ist ein Uberwaltigendes Erlebnis —
und zugleich stellt sie das ganze Leben erst einmal auf den
Kopf. Schon in der Schwangerschaft kommen oft Fragen auf,
mit denen auch die Sorgen Uiber die bevorstehende Zeit wach-
sen konnen. Die Babylotsin steht den jungen Eltern bereits
vor der Geburt und direkt nach der Entbindung ausschlieBlich

Beratung und Information &g}

in der Klinik personlich zur Seite. In einem vertraulichen Ge-

sprach klart sie mit lhnen alle Fragen rund um das neugebore-

ne Baby und wird Sie bei Bedarf zu unterstiitzenden Angebo-

ten in Ihrer Region lotsen.

Die Babylotsin tragt dazu bei, dass Sie wahrend der Schwan-

gerschaft und nach der Geburt Ihres Kindes gut informiert und

versorgt in den Alltag gehen durch:

e Beratung zu allen Fragen rund um die Schwangerschaft und
Geburt

¢ Information Gber Angebote und Hilfen in Ihrer Nahe

¢ Vermittlung erster Kontakte

Thiringen-Kliniken ,,Georgius Agricola“ GmbH
Babylotsin

Rainweg 68, 07318 Saalfeld

E-Mail: babylotsin@thueringen-kliniken.de
Tel.: 03671543564

Familienhebamme / Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen

Die Lebenssituation wahrend der Schwangerschaft oder nach

der Geburt Ihres Kindes ist schwierig und fiir Sie und lhre Fa-

milie belastend?

Wir vermitteln lhnen einfach und ohne Antrag Unterstiitzung

durch eine Familienhebamme oder Familien-Gesundheits-

und Kinderkrankenpflegerin. Diese speziell ausgebildeten

Fachkrafte konnen Sie wahrend der Schwangerschaft sowie bis

zum 3. Geburtstag |hres Kindes, erganzend zu lhrer ,regula-

ren”“ Hebamme, beraten und unterstltzen. Mogliche Griinde

dafir kénnen sein:

e |hr Kind benotigt besondere Firsorge weil es zu friih gebo-
ren oder chronisch krank ist

e Sie sind alleinerziehend ohne familidren Riickhalt

e Sie sind erschopft, weil Ihr Baby sehr viel schreit und wenig
schlaft

e Sie sind unsicher in der Versorgung des Kindes und haben
Fragen zur Erndhrung oder Pflege

e oder, oder, oder
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Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerinnen arbeiten aufsuchend und kommen zu |h-
nen nach Hause. Die Fachkraft kann Sie auch bei der Kontakt-
aufnahme zu anderen Hilfsangeboten unterstiitzen und Sie
beispielsweise bei Arztbesuchen oder Amtergingen begleiten.
Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Netzwerkkoordination Friihe Hilfen
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

E-Mail: fruehehilfen@kreis-slf.de
Tel.: 03671 823628

Fachérzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. med. Barbara Jobst, Christina Jobst und Franziska Jobst
Reinhardtstr. 60, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 4553290, 03671 516464

Vera Nitsche
Reinhardtstr. 60, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 4553280

Dr. med. Ann-Kathrin Neubauer
Rathenaustr. 11, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 643232

Dr. med. Denise Pangert
Keilhauer Str. 27, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 410429

Dr. med. Evelyn Storch
Hugo-Trinckler-Str. 3, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 424547

Harald Winzer
August-Bebel-Str. 6, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 424525

Dipl.-Med. Astrid Grosser
Bahringstr. 7a, 07422 Bad Blankenburg
Tel.: 036741 41322

Dr. med. Thomas Piater
In der Warfe 8, 07422 Bad Blankenburg
Tel.: 036741 2689

Gesundheitliche Versorgung fiir Kinder

U-Untersuchungen

Die Fruherkennungsuntersuchungen U1 bis U9 bieten lhrem
Kind die Chance, dass mogliche Gesundheitsstorungen oder
Auffalligkeiten in der Entwicklung frihzeitig erkannt und be-
handelt werden kénnen und lhr Kind — wenn erforderlich —
gezielt unterstltzt und gefordert werden kann. Sie umfassen
zehn Untersuchungstermine. Sie beginnen mit der U1 direkt
nach der Geburt und erstrecken sich bis zur U9 im Alter von
sechs Jahren. lhr Kind wird somit regelmaRig untersucht und
in seiner Entwicklung begleitet.

Das Gelbe Kinderuntersuchungsheft enthdlt alle Informa-
tionen zu den U-Untersuchungen, auch zu den altersentspre-
chenden Untersuchungsinhalten. Der Besuch einer U-Untersu-
chung wird in einer eigenen heraustrennbaren Teilnahmekarte
schriftlich bestatigt, die die Eltern spater bei Bedarf, z. B. in der
Kita, vorlegen kdnnen.

Im Rahmen der U-Untersuchung werden Eltern zu bestimmten
Gesundheitsthemen arztlich beraten, beispielsweise ist ab der
U3 eine Beratung der Eltern zu den empfohlenen Impfungen
im Kindesalter vorgesehen. Andere Themen wechseln je nach
Alter des Kindes: Unfallvorbeugung, Erndhrung und sichere
Schlafumgebung sind einige davon.

Auch mogliche Belastungen und Sorgen der Eltern, z.B. beim
Umgang mit ihrem Kind, kdnnen bei den U-Untersuchungen
angesprochen werden.

[ Weitere Informationen: www.kindergesundheit-info.de ]
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Kinderéarztliche Praxen

Andrea Kastner
Ernst-Thalmann-Str. 19, 07333 Unterwellenborn
Tel.: 03671 67720

Dr. med. Martina Licht
Obere StralRe 2, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 33548

Beatrice Nagat
Rainweg 68 b, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 543350

Dr. med. Michaela Raabe und Dr. med. Margrit Neubauer
Schwarzburger Chaussee 76, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 342016

Dr. med. UIf Steinhduser
Frobelstr. 5 a, 07422 Bad Blankenburg
Tel.: 036741 2609

Susann Weidhaas
Jenaische Str. 14, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 4761010

In lebensbedrohlichen Notféllen: 112

Ein spezieller kinderarztlicher Bereitschaftsdienst wird in
der Praxis des diensthabenden Kinderarztes angeboten.
Die diensthabende Praxis mit Anschrift und Erreichbarkeit
kann (iber 116 117 erfragt werden sowie unter
www.thueringen-kliniken.de/emergency/kv-notdienst

N
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Kliniken

Thiiringen-Kliniken ,,Georgius Agricola“ GmbH
Rainweg 68, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 540

Fachkrankenhaus fiir Dermatologie —
Schloss Friedensburg GmbH
SchloBstr. 25, 07338 Leutenberg

Tel.: 036734 800

. Beratung und Information
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Kinder- und Jugendirztlicher Dienst /
Kinder- und Jugendzahnarztlicher Dienst

Der Kinder- und Jugendarztliche und der Kinder- und Jugend-
zahnarztliche Dienst des Gesundheitsamtes verstehen sich als
Einrichtungen zur Forderung des volligen psychischen, physi-
schen und sozialen Wohlbefindens von Kindern und Jugend-
lichen. Sie wirken in erster Linie beratend und praventiv im
Screening aber auch in der Verhinderung von Erkrankungen
sowie von Entwicklungs- und Verhaltensstérungen. Screenings
und Schuluntersuchungen sind dabei wichtige Bestandteile zur
Beurteilung des Gesundheitszustandes.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823674

E-Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de

Aufgaben des Kinder- und Jugendarztlichen sowie des
Kinder- und Jugendzahndrztlichen Dienstes:

» Arztliche und zahnirztliche Reihenuntersuchungen in den
Kindertagesstdtten

» Arztliche Schuleingangsuntersuchungen

» Arztliche und zahnirztliche Reihenuntersuchungen in den
Schulen

» Zahnérztliche Gruppenprophylaxe zur Mundhygiene und
Mundgesundheit in Schulen und Kindertagesstatten

» Impfberatungen

Die Mitarbeitenden des jugendarztlichen Dienstes sind nicht
nur fir Kinder und Jugendliche in Einrichtungen da, sie sind
auch Teil der Gesundheitsforderungs- und Praventionsstrate-
gie des Gesundheitsamtes.

Notizen
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Jugendamt

Die Aufgaben des Jugendamtes werden durch den Jugendhil-
feausschuss und die Verwaltung wahrgenommen.

Die MitarbeiterInnen der Verwaltung des Jugendamtes bieten
Eltern, Kindern, Jugendlichen, jungen Volljahrigen und ande-
ren Erziehungsberechtigten eine Vielzahl von Informationen,
Leistungen und Unterstiitzungsangeboten an, z.B. in Fragen

e der Betreuung von Kindern,

e der Erziehung,

e des Sorge- und Umgangsrechts,

e der Unterhaltssicherung,

e von Ferien- und Freizeitangeboten,

e des Kinder- und Jugendschutzes.

Bei langerfristigen, individuellen Hilfen gestalten die zustan-
digen Mitarbeiterinnen das sogenannte Hilfeplanverfahren
unter Einbeziehung der Eltern, der direkten Leistungsanbieter
der Trager der freien Jugendhilfe und ggf. weiterer am Hilfe-
plan Beteiligten.

Die Mitarbeiter organisieren im Rahmen des gesetzlichen Auf-
trags Hilfe und Schutz, sobald die Gesundheit oder das Leben
von Kindern gefdhrdet ist.

Die vielfaltigen Leistungen und andere Aufgaben werden in
der Verwaltung des Jugendamtes von den in den verschiede-
nen Sachgebieten tatigen Mitarbeiterlnnen bearbeitet.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Jugendamt

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823641

E-Mail: jugendamt@kreis-slf.de
www.kreis-slf.de

Beratung und Information &g}

Sachgebiet Finanzielle Hilfen / Unterhalt

Die Mitarbeiterinnen stehen lhnen bei Fragen

e zur Feststellung der Vaterschaft, Sorgeerklarung,
Beurkundung,

e zur Elternzeit und Elterngeld,

e zur Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen lhres
Kindes, Unterhaltssicherung,

e zur Ubernahme von Gebiihren fiir Kindertagesstitten und

e zur Ausbildungsforderung (Schiler-BaFoG)

gern zur Verfligung.

Die konkreten Untersetzungen der finanziellen Hilfen finden
Sie im Kapitel Finanzielle Leistungen ab Seite 20.

Sachgebiet Allgemeiner

Sozialpddagogischer Dienst

Hier arbeiten Sozialarbeiterlnnen, die bei Konflikten in der Fa-
milie vermitteln, professionell bei Erziehungsproblemen sowie
familienrechtlichen Konflikten beraten, Uber weitergehende
Unterstlitzungsmoglichkeiten informieren und geeignete Hil-
fen vermitteln.

Wichtige Leistungen fir Familien sind:

e Beratung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
e Vermittlung von ambulanten, teilstationdren und
stationaren Hilfen zur Erziehung

Mitwirkung in familiengerichtlichen Verfahren
Mitwirkung im Gerichtsverfahren als Jugendgerichtshilfe
Vorldufige SchutzmaRnahmen wie Inobhutnahme und
Notaufnahme von Kindern und Jugendlichen
Beratung und Information iber Adoption und
Pflegefamilien

Betreuung und Unterstiitzung von Adoptiv- und
Pflegeeltern

Suchen Sie sich friihzeitig Hilfe, wenn Ihre Familie in
einer verfahrenen Situation ist.
Befiirchtungen und Angste helfen Ihnen nicht weiter!

. Beratung und Information
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Kinderschutz — Wahrnehmung des Schutzauftrages

bei Kindeswohlgefdhrdung

Eine besondere Bedeutung fiir die Sozialarbeiterinnen im All-
gemeinen sozialpadagogischen Dienst haben Aufgaben bei der
Sicherstellung des Kinderschutzes.

Eltern liegt das Wohlergehen ihrer Kinder ganz besonders am
Herzen. Deshalb ist die Pflege und Erziehung der Kinder in ers-
ter Linie in der Verantwortung der Eltern. Sie haben das Recht
und die Pflicht fiir ihre Kinder zu sorgen und alles zu tun, um
Gefdahrdungen von diesen abzuwenden. Wenn Eltern selbst
nicht ausreichend fir ihre Kinder sorgen oder diese nicht vor
Gefahren schitzen kdnnen, sind sie verpflichtet, sich fachkun-
dige Hilfe und Unterstitzung zu suchen und anzunehmen.

Bei vielen Fragen hilft der Allgemeine sozialpddagogische
Dienst des Jugendamtes weiter.

Kinder haben in der Bundesrepublik Deutschland ein Recht
darauf, geborgen und gesund aufzuwachsen. Es ist Aufgabe
des Jugendamtes, das Wohl von Kindern und Jugendlichen zu
schitzen. Die Sozialarbeiterlnnen gehen jedem Hinweis nach
und prifen eine mogliche Gefahrdung fir Kinder. Sie suchen
zuerst den Kontakt zur betroffenen Familie und mit dieser
gemeinsam nach einer Losung. Dabei steht fur die Sozialarbei-
terInnen die Frage: ,Was muss sich dandern, damit das Wohl
des Kindes wieder geschiitzt ist?“ im Mittelpunkt.

Im dulersten Fall muss das Jugendamt Kinder oder auch Ju-
gendliche in Obhut nehmen. Das heif3t, Kinder oder Jugend-
liche werden zu ihrem Schutz voriibergehend zum Beispiel
in einer Pflegefamilie oder in einem Kinder- und Jugendheim
untergebracht. Die Kinder kehren in die Familie zuriick, wenn
ihr Wohlergehen in der Familie wieder sichergestellt werden
kann. In der Regel ist das der Fall, wenn die Eltern in einer so
schwierigen und belastenden Situation Hilfe, zum Beispiel in
Form einer ,Hilfe zur Erziehung”, annehmen. Nehmen Eltern
keine Hilfe an oder ist trotz Hilfe das Kindeswohl in der Familie
gefahrdet, muss das Familiengericht iber das Sorgerecht und
den Lebensort der Kinder entscheiden.

Entscheidungen zum Kinderschutz sind immer eine schwierige
Gratwanderung. Hier muss zwischen Elternrecht und Kindes-
wohl abgewogen werden. Und nur bei akuter Gefahrdung fur
ein Kind darf das Familiengericht in das Elternrecht eingreifen!

( M)

Sind Sie besorgt um ein Kind in Ihrem Umbkreis?

Und die Sorge ist mit den Eltern nicht kldrbar?

Bei jeder Form der Geféhrdung fiir ein Kind oder
Jugendlichen, z. B. kérperliche oder seelische Gewalt,
Vernachlassigung oder Ausfall von Eltern(-teilen) kénnen
Sie sich direkt beim zustdndigen Jugendamt melden.

Kinderschutzhotline
Tel.: 0160 7436715 (Mo bis Fr 8:00 — 16:00 Uhr)
E-Mail: kinderschutz-jugendamt@kreis-slf.de.

Bei dringender Gefahr fiir Kinder und Jugendliche ist der
Bereitschaftsdienst aulRerhalb der o. g. Zeiten (ber die
Regionale Rettungsleitstelle (Tel. 03641 4040) erreichbar.

& J

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Sachgebiet Allgemeiner sozialpddagogischer Dienst
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823641

E-Mail: jugendamt@kreis-slif.de
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Adoptionsvermittlung

Der Landkreis Saalfeld-Rudolstadt erfiillt die Aufgaben der Ad-

optionsvermittlung gemeinsam mit dem Saale-Orla-Kreis und

dem Saale-Holzland-Kreis in einer gemeinsamen Adoptions-

vermittlungsstelle.

Die Aufgaben der Adoptionsvermittlungsfachkrafte umfassen

u.a.:

e Fihrung der Anerkennungsverfahren von Adoptions-
bewerbern

e Adoptionsbewerberseminare

e Beratung und Begleitung der am Adoptionsverfahren
Beteiligten

e Vermittlung familiengeloster Minderjahriger zu geeigneten
Bewerbern

o Aktive Mitwirkung an den familiengerichtlichen Verfahren

e Beratung, Begleitung und Nachbetreuung von Stiefkind-
und Verwandtenadoptionen

e Mitwirkung bei internationalen Adoptionen

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Sachgebiet Allgemeiner Sozialpadagogischer Dienst
Adoptionsvermittlung

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823765

Gesetzlicher Kinder- und Jugendschutz

Kinder und Jugendliche sind in ihrer Entwicklung Gefahren
ausgesetzt, die fir sie selbst und auch fir Eltern nicht immer
klar erkennbar sind. Anliegen des Kinder- und Jugendschutzes
ist es, Kinder und Jugendliche, aber auch die Eltern tGber diese
moglichen Gefahren aufzuklaren sowie Anregungen und Hin-
weise zu geben, wie solche Gefahren abgewehrt werden kon-
nen.

Kinder- und Jugendschutz ist eine zentrale Aufgabe des
Jugendamtes. Hier kdnnen Sie sich zu den Jugendschutz
betreffenden Fragen informieren und beraten lassen:

Beratung und Information &g}

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sachgebiet Jugend und Familie
Kinder- und Jugendschutz
Bahnhofstr. 6a, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 823549

E-Mail: jugendschutz@kreis-slf.de

Sachgebiet Vormundschaften

Im Rahmen von Amtsvormundschaften und -pflegschaften

Ubernehmen die Amtsvormiinder die elterliche Sorge fiir Kin-

der anstelle der Eltern, sofern dies durch Einschrankungen er-

forderlich ist und kein bzw. bis ein geeigneter ehrenamtlicher

Einzelvormund/-pfleger die Funktion tibernehmen kann.

Im Sachgebiet werden u. a. folgende Aufgaben realisiert:

¢ Fiihren von vorlaufigen Amtsvormundschaften/-pfleg-
schaften

¢ Fiihrung von Amtsvormundschaften/-pflegschaften kraft
Gesetz (minderjahrige Miitter, Adoption) oder nach
Anordnung durch das Familiengericht

e Auslibung des Sorgerechts im Rahmen der ibertragenen
Aufgabenkreise und rechtliche Vertretung der Miindel
gegenliiber Dritten

e Interessenvertretung der Mindel

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sachgebiet Vormundschaften
Bahnhofstr. 6a, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 823641

. Beratung und Information
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Koordinierungsstelle Vormundschaft Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Der Koordinator tragt Verantwortung fir die Findung eines fiir Koordinierungsstelle Vormundschaften
das entsprechende Miindel geeigneten Einzelvormunds. Bahnhofstr. 6a, 07318 Saalfeld

Seine Aufgaben umfassen u.a.: Tel.: 03671 823810

¢ Suche nach ehrenamtlichen Einzelvormindern/-pflegern

e Schulungen fir ehrenamtliche Vormiinder und Pfleger

¢ Prifung der Geeignetheit eines Vormunds/Pflegers fiir ein
konkretes Mindel und Weiterleitung der Empfehlung an
das Familiengericht

e Beratung von Vormindern und Pflegern

¢ Beschwerdestelle fir Vormuinder/Pfleger, Miindel sowie
Vollzeitpflegeeltern

12
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Sozial-Lotsen

Die Sozial-Lotsen sind Anlaufstelle fiir alle Fragen in sozialen
Angelegenheiten. Sie beraten, geben Orientierungshilfen und
weisen den Weg zu den zustandigen Stellen.

Wir helfen lhnen bei den Antrdagen und bringen diese schnell
mit lhnen auf den Weg.

Wir beraten Sie gern telefonisch, in unserem Biiro oder direkt
bei einem Hausbesuch.

AWO Kreisverband Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Bliro Sozial-Lotsen

Rainweg 70, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 563387

E-Mail: soziallotsen@awo-saalfeld.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien-, Lebensberatung

Die Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen
stehen Familien mit Kindern jeden Alters, Paaren, Jugendli-
chen und Personen, die mit Familien und Kindern arbeiten, zur
Verfligung.

In den beiden Beratungsstellen stehen Ihnen erfahrene Psy-
chologen und Sozialpddagogen mit verschiedenen therapeu-
tischen Zusatzqualifikationen fiir folgende Themen zur Verfi-

gung:

e Beratung zu Erziehungsfragen, Entwicklungs- und Verhal-
tensauffalligkeiten und schulischen Leistungsproblemen

e Psychosoziale Diagnostik und Therapie fiir Kinder und Ju-
gendliche mit Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten

e Beratung in familidren und sozialen Konflikten, z. B. Paarbe-
ratung, Beratung bei Trennung, Scheidung und bei der Ge-
staltung von Sorge- und Umgangsregelungen, professionelle
Vermittlung zwischen den Beteiligten

e Anregungen im Umgang der Eltern mit ihren Sauglingen und
Kleinkindern.

Beratung und Information &g}

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Haus der Diakonie

Brudergasse 18, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 52567120

E-Mail: eefl.saalfeld@diakonie-wl.de

AWO Kreisverband Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Schwarzburger Chaussee 12, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 411528

E-Mail: eefl@awo-saalfeld.de

[ Um telefonische Voranmeldung wird gebeten. ]

Der Piadagogische Beratungsdienst

Forderung fur Kinder, die entwicklungsverzogert sind

Eltern, deren Kind im Kindergarten Entwicklungsschwierig-
keiten zeigt oder Férderbedarf aufweist, konnen sich an den
Padagogischen Beratungsdienst im Jugendamt wenden. Die
Padagogische Fachkraft unterstiitzt und berat die Erzieherin-
nen und die Eltern hinsichtlich der Fordermoglichkeiten fir ihr
Kind.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sachgebiet Jugend und Familie
Padagogischer Beratungsdienst
Bahnhofstr. 6, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823647

E-Mail: kinderfoerderung@kreis-sif.de

. Beratung und Information
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Friihférderung

Fiir Kinder, die behindert, von Behinderung bedroht sind oder
anderen Forderbedarf aufweisen, konnen bei Bedarf durch
die Eltern Leistungen der Eingliederungshilfe (bis zum Schul-
eintritt) beantragt werden.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Sozial- und Teilhabeamt

Sachgebiet Teilhabe von Menschen mit Behinderung
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823580

E-Mail: sozialamt@kreis-slf.de

Friihférderstellen

Frihférderung ist ein Angebot an Familien, um Kindern mit
Behinderungen oder Entwicklungsrisiken die Teilhabemog-
lichkeiten am Leben in der Gesellschaft zu ermdglichen. Friih-
forderstellen bieten Hilfen fur Sauglinge, Kleinkinder und Kin-
der im Kindergartenalter. Sie férdern Kinder mit kdrperlichen,
kognitiven, sprachlichen, emotionalen und sozialen Auffallig-
keiten.

Lebenshilfe Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Interdisziplindre Frihférderstelle
Lendenstreichstr. 126, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 673413

E-Mail: iff @lebenshilfe-saru.de

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Ambulant-mobile Frihforderung/interdisziplinare
Friihforderung

Am Eichwald 18, 07422 Bad Blankenburg

Tel.: 036741 47555

E-Mail: maf.bb@diakonie-wl.de

Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung

Die Beratungsstelle ist ein zentraler Anlaufpunkt fir Menschen
mit Behinderung, deren Angehdrige sowie fiir sonstige Inter-
essierte und Betroffene.
Das Beratungs- und Unterstiitzungsangebot ist kostenlos, ver-
traulich und barrierefrei.

Lebenshilfe Kreisvereinigung Saalfeld-Rudolstadt e.V.
Servicehaus ,Wohnen am Moérlagraben”

Morlaer Str. 8¢, 07407 Rudolstadt

Tel.: 03672 4599994

E-Mail: beratungsstelle@lebenshilfe-saru.de

Informations- und Beratungszentrum

Beratung fir Menschen aller Altersstufen mit Behinderung
(und deren Angehdrige) unabhdngig von Behinderungsgrad
oder -art zu allen Themen des Alltags

AWO Saalfeld gGmbH

Informations- und Beratungszentrum
flir Menschen mit Behinderung

Am Blankenburger Tor 2, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 563300

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SPDi) bietet Hilfen und Bera-
tung fir Menschen mit psychischen Stérungen, geistiger Be-
hinderung, suchtkranken Menschen und Angehorigen dieser
Patientengruppen an. Der SPDi ist keine Therapieeinrichtung.
In der Beratung wird aber geklart, ob eine Therapie im Einzel-
fall sinnvoll ist.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt

Arztehaus Keilhauer Str. 27, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 823971

E-Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de
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Gemeindepsychiatrische Kontakt- und
Beratungsstelle

Die Gemeindepsychiatrische Kontakt- und Beratungsstelle
steht allen Menschen offen, die selbst oder als Angehorige,
Freunde oder Kollegen von psychischen Krankheiten betroffen
sind. Die Beratung erfolgt kostenlos.

Angebote:

e Beratung von psychisch kranken Menschen und deren
Angehorigen

e Hausbesuche und Klinikbesuche — auf Wunsch langfristige
Begleitung

e Lebenspraktische Unterstiitzung chronisch psychisch
kranker/seelisch behinderter Menschen

e Gruppenangebote in Rudolstadt, Saalfeld und Konigsee

e Vermittlung in weiterfihrende Hilfen

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Beratungsstelle in Saalfeld:

Haus der Diakonie

Brudergasse 18, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 52565110

E-Mail: gkbs.slf@diakonie-wl.de

Beratungsstelle in Rudolstadt:

,Glocke”

Jenaische StralRe 1, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 4889900

E-Mail: gkbs.rudolstadt@diakonie-wl.de

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen

An die Kontaktstelle kann sich jeder wenden, der eine
Selbsthilfegruppe sucht.

Aufgaben der Kontaktstelle sind u. a.:

e Beratung, Information und Vermittlung

e Unterstitzung bei der Neugriindung von Selbsthilfegruppen

e Beratung der Mitglieder bestehender Selbsthilfegruppen

e Forderung von Erfahrungsaustausch und Kooperation mit
Fachkraften (z.B. Arzten)

Beratung und Information &g}

Die Kontaktstelle hat einen Uberblick tiber alle im Landkreis
bestehenden Selbsthilfegruppen und vermittelt auf Wunsch
die Kontaktdaten.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Gesundheitsamt

Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823571

E-Mail: gesundheitsamt@kreis-sif.de

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke,
Suchtgefédhrdete und deren Angehérige

Die Beratung erfolgt unabhangig von Alter, Geschlecht, Fami-
lienstand, Glaube, Nationalitdt etc. Alle Beratungs- und Infor-
mationsgesprache sind kostenfrei, streng vertraulich und un-
terliegen der Schweigepflicht.

e Problemorientierte Behandlung und Beratung

e Vermittlung in Entwéhnungs- und Entgiftungsbehandlungen

¢ Im Anschluss an eine stationare Therapie bieten wir ambu-
lante Nachsorgebehandlung an.

e Kontaktaufnahme zu Amtern, Behdrden oder andern Ein-
richtungen

¢ Beratung bei Fiihrerscheinverlust nach Alkohol- und/oder
Drogenkonsum

e Drogenberatung

e Suchtprivention und Offentlichkeitsarbeit

e Angehorigengesprache

e Krisenintervention

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke,
Suchtgefahrdete und Angehorige

Brudergasse 18, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 52565111

E-Mail: suchtberatungs-saalfeld @diakonie-wl.de

,offene Sprechstunde” Kurzkontakt ohne Termin
Dienstag 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

. Beratung und Information
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AuBenstelle Rudolstadt

Diakonieverein Rudolstadt e.V. ,Glocke”
Jenaische StraRe 1, 07407 Rudolstadt
Terminvergabe Uber die Hauptstelle Saalfeld
Tel.: 03671 52565111

Donnerstag 14:00 Uhr —15:00 Uhr

[ »,offene Sprechstunde” Kurzkontakt ohne Termin }

AuBensprechstunde in Kdnigsee

jeden 1. und 3. Montag im Monat, 15:00-17:00 Uhr
Im Frauenkommunikationszentrum ,Kleeblatt”

Am Kiimmelbrunnen 26, 07426 Kénigsee
Terminvergabe Uber die Hauptstelle in Saalfeld

Tel.: 03671 52565111

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung

Die Schuldnerberatung unterstitzt alle Menschen, die in fi-
nanzielle Schwierigkeiten geraten sind, um die Ver- bzw. Uber-
schuldung zu Gberwinden. Diese Hilfestellung beginnt bereits
bei ersten Zahlungsproblemen, bevor die Glaubiger zu Zwangs-
vollstreckungsmafnahmen greifen.

kostenlose allgemeine Schuldner- und Verbraucher-

insolvenzberatung

e Informationen zu allen Fragen der Ver- und Uberschuldung

Rechtliche Uberpriifung von Forderungen

e Erarbeitung von Sanierungskonzepten und Aufzeigen von
Losungswegen

¢ Verhandlungen mit Glaubigern

¢ Budgetberatung — Analyse der Finanzsituation

e Schuldnerschutz bei Pfandungen

¢ Verbraucherinsolvenzberatung inkl. Vorbereitung

gerichtlicher Verfahren

[ Diese Angebote sind kostenlos und vertraulich. }

Es wird um telefonische Terminabsprache gebeten.

ASB Ortsverband Saalfeld e.V.
Kulmbacher Str. 12, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 5913730

E-Mail: sb-asb-slf@t-online.de

Frauenzentren

Frauenzentren verstehen sich als ein Ort der Begegnung. Sie
sind ein Ort an den Frauen kommen kdnnen, die Gemeinschaft
und sozialen Austausch suchen, die ein Interesse an Bildungs-
angeboten haben, aber auch Frauen, die Beratung und Hilfe
suchen. Bei Bedarf vermitteln sie in weiterfiihrende Bera-
tungsangebote.

Frauenzentrum , Kleeblatt”

Am Kimmelbrunnen 26, 07426 Konigsee
Tel.: 036738 599519

Internet: www.drk-saalfeld-rudolstadt.de

Frauenzentrum ,Regenbogen”
Erich-Correns-Ring 39, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 1223630

Internet: www.diakonie-in-rudolstadt.de

Frauenzentrum ,Waage*“
Brudergasse 11, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 52564030

Internet: www.diakonie-wl.de

Frauenhaus / Frauenberatungsstelle

Frauenhduser und Frauenberatung helfen Frauen, die von Ge-
walt betroffen sind. Sie gewdhren Frauen und ihren Kindern
Schutz, Beratung und Unterstiitzung.

Sie informieren und beraten zu:

e Hiuslicher Gewalt / Gewaltenschutzgesetz / Stalking
e Trennung / Scheidung / Umgangs- und Sorgerecht

e Wohnungsproblemen

16

Beratung und Information .



Volkssolidaritat Kinder- und Jugendwerk Thiiringen gGmbH
Frauenberatungsstelle

Tel.: 03672 3436 59

E-Mail: frauenhaus@volkssolidaritaet.de

24-stiindiger Notruf

In Notsituationen sowie an Wochenenden und Feiertagen
sind die Mitarbeiterinnen des Frauenhauses rund um die
Uhr Gber die 0172 3711137 zu erreichen.

Allgemeine Verbraucherrechtsberatung

Beratung zu Themen:

¢ Medien und Telekommunikation: z. B. rechtliche Probleme
rund um Festnetz, Handy oder Internet; Anbieterwechsel

e Lebensmittel und Erndhrung: z. B. Siegel und Zeichen auf
Produkten, Nahrungserganzungen, Reklamation

¢ Energie(rechts)beratung: z. B. Energieabrechnung, Energie-
sparmaRnahmen, Forderprogramme, Heizungstechnik,
Warmeschutz

* Reise, Freizeit und Mobilitat: z. B. Flugverspatungen

e Allgemeines Verbraucherrecht: z. B. Kaufvertrage (Online-
Shopping), Vertrage mit Handwerkern, Abzocke, ungewollte
Abos

Verbraucherzentrale Thiringen
Stiftsgasse 21, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 413069

Kirchenkreissozialarbeit

Das Beratungsangebot richtet sich an Menschen, die person-
liche Probleme haben und sich einen Ansprechpartner wiin-
schen oder die Hilfe beim Umgang mit Behdrden bendtigen.
AuBerdem beraten wir Eltern, die eine Mutter-/Vater-Kind-Kur
in Anspruch nehmen mochten.

Wir sind Ansprechpartner fir Menschen, die sich einsam flh-
len oder die sich mit anderen in einer Gruppe treffen mochten.

Beratung und Information &g}

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Kirchenkreissozialarbeit Rudolstadt

Kirchhof 3, 07407 Rudolstadt

Tel.: 03672 4887183

E-Mail: kreisdiakonie-rudolstadt@diakonie-wl.de

Kirchenkreissozialarbeit Saalfeld
Haus der Diakonie

Brudergasse 16, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 52567205

E-Mail: kksa.saalfeld@diakonie-wl.de

Jugendberatung

Die Jugendberatung hat das Ziel, Jugendliche zu unterstitzen,
ihr Leben eigenverantwortlich und selbstandig in die Hand zu
nehmen.

Sie richtet sich an Jugendliche im Alter von 14 bis 27 Jahren.
Das Angebot ist freiwillig, vertraulich und kostenlos.

In gemeinsamen Gesprachen kann Jugendberatung jungen
Menschen bei familidren, individuellen, schulischen, berufli-
chen und anderen Problemen helfen. Auch Begleitung bei Be-
hoérdengangen und anderen Terminen ist moglich.

Die Beratungsstelle befindet sich im Saalfelder Zentrum, Tref-
fen an anderen Orten im Landkreis sind moglich.

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Haus der Diakonie

Brudergasse 18, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 52567127

E-Mail: jugendberatung.slf-ru@diakonie-wl.de

Migrationsberatung

Die Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer berat

Neuzuwanderer ab 27 Jahren (Spataussiedler, Auslander mit

festem Aufenthaltstitel) sowie deren Angehdrige.

e Bedarfsorientierte Integrationsbegleitung von Migrantinnen
und Migranten

. Beratung und Information
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¢ Einzel- und Familienberatung fiir Menschen mit AWO Kreisverband Sonneberg e.V.
Migrationshintergrund Brudergasse 12, 07318 Saalfeld
e Vermittlung zu anderen Fach- und Beratungsdiensten Tel.: 03671 6294803
¢ Hilfe bei Fragen zu Arbeit und sozialer Versorgung E-Mail: jmd@awo-sonnberg.de

e Beratung in auslanderrechtlichen und aufenthalts-
rechtlichen Fragen

Unterstiitzung bei der Anerkennung ausléndischer
Bildungsabschlisse

Rickkehrberatung

e Vermittlung zwischen Kulturen

AWO Kreisverband Sonneberg e.V.
Brudergasse 12, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 6298984

E-Mail: mbe@awo-sonneberg.de

Jugendmigrationsdienst

Der Jugendmigrationsdienst ist ein Fachdienst fiir junge Mi-

grantinnen und Migranten im Alter von 12 bis 27 Jahren.

Vor allem neu zugewanderte Jugendliche und junge Erwach-

sene ab 16 Jahren erhalten hier eine individuelle und umfas-

sende Unterstlitzung bei der sprachlichen, schulischen, beruf-

lichen und sozialen Eingliederung.

¢ Information Uber Bildungs- und Ausbildungssystem in
Deutschland

e Bewerbungs- und Kommunikationstraining

e Unterstiitzung bei der Arbeits- und Lehrstellensuche

e Hilfe im Anerkennungsverfahren der schulischen und
beruflichen Abschlisse

e Vermittlung zur Otto-Benecke-Stiftung e.V.

e Krisenintervention

Auferschulische Nachhilfe, PC-gestiitztes Lernen

Individuelle Familienberatung und Elternarbeit

e Beratung und Unterstiitzung bei schulischen Problemen,
personlichen Konflikten, rechtlichen Problemen, Geldan-
gelegenheiten, Gesundheits- und Erholungsfragen, Erzie-
hungsproblemen

e Weitervermittlung an die Fach- und Regeldienste
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Mutterschaftsgeld wird von den gesetzlichen Krankenkassen
wahrend der Schutzfristen vor und nach der Entbindung (im
Normalfall 6 Wochen vor der Entbindung und 8 Wochen nach
der Entbindung, bei Frih- oder Mehrlingsgeburten 12 Wo-
chen nach der Entbindung) sowie fiir den Entbindungstag ge-
zahlt. Das Mutterschaftsgeld kann frithestens sieben Wochen
vor dem mutmallichen Geburtstermin beantragt werden, da
die diesbezugliche arztliche Bescheinigung frihestens eine
Woche vor Beginn der Schutzfrist ausgestellt werden darf. Das
Mutterschaftsgeld der gesetzlichen Krankenkassen erhalten
nur Frauen, die freiwillig oder pflichtversichert mit Anspruch
auf Krankengeld gesetzlich krankenversichert sind.

Das Mutterschaftsgeld missen Sie bei Ihrer Krankenkasse be-
antragen.

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer haben Anspruch auf
Elternzeit, wenn sie mit ihrem Kind in einem Haushalt leben
und dieses selbst betreuen und erziehen. Der Anspruch auf El-
ternzeit besteht bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres
eines Kindes. Die Zeit der Mutterschutzfrist nach § 6 Abs. 1
Mutterschutzgesetz wird auf die Begrenzung der drei Jahre mit
angerechnet. Ein Anteil der Elternzeit von bis zu zwolf Mona-
ten kann mit Zustimmung des Arbeitgebers auf die Zeit bis zur
Vollendung des achten Lebensjahres tbertragen werden.

Im Rahmen der Elternzeit ist eine Erwerbstatigkeit bis zu 32
Wochenstunden zuldssig. Wer Elternzeit beanspruchen will,
muss sie spatestens sieben Wochen vor dem Beginn schriftlich
vom Arbeitgeber verlangen und gleichzeitig erklaren, fur wel-
che Zeiten innerhalb von zwei Jahren Elternzeit genommen
werden soll.

Seit 01.01.2007 wird Bundeselterngeld gewahrt, das der Si-
cherung der Lebensgrundlage fir Eltern dient, die sich nach
der Geburt ihres Kindes fiir eine Baby-Pause entscheiden. Das
Elterngeld betragt monatlich mindestens 300 Euro, abhdngig
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vom Einkommen vor der Geburt des Kindes und hdchstens
1800 Euro. Elterngeld kann als Basiselterngeld bis zur Voll-
endung des 14. Lebensmonats des Kindes oder als Elterngeld
Plus bis zur Vollendung des 32. Lebensmonats des Kindes be-
zogen werden. Weiterhin gibt es die Moglichkeit vier Partner-
schaftsbonusmonate zu beantragen.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Jugendamt, Sachgebiet Finanzielle Hilfen / Unterhalt
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823612 (A—K) bzw. 03671 823619 (L-2)
E-Mail: jugendamt@kreis-slif.de

Kommt der unterhaltspflichtige Elternteil seiner Verpflich-
tung, Unterhalt zu bezahlen, nicht nach, kann beim zustandi-
gen Jugendamt Unterhaltsvorschuss beantragt werden. Der
ausfallende Unterhalt wird zumindest zum Teil ausgeglichen.
Der Unterhalt wird dem alleinerziehenden Elternteil fir das
Kind sozusagen als Vorschuss gezahlt und spater von dem un-
terhaltspflichtigen Elternteil wieder zurlickgefordert. Unter-
haltsvorschuss kann vom Tag der Geburt des Kindes bis maxi-
mal zum vollendeten 18. Lebensjahr beantragt werden.

Das Kind erhélt Unterhaltsvorschuss

e wenn es in Deutschland seinen Wohnsitz oder gewdéhnlichen
Aufenthalt hat,

* bei einem alleinerziehenden Elternteil lebt und vom ande-
ren Elternteil nicht, teilweise oder nur unregelmafRig Unter-
halt erhilt,

¢ das Kind selbst keine Leistungen nach dem SGB Il bezieht,

e der Elternteil bei dem es lebt Gber Einkommen von mindes-
tens 600 € verfigt.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Jugendamt, Sachgebiet Finanzielle Hilfen/Unterhalt
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823641

E-Mail: jugendamt@kreis-slif.de

Finanzielle Leistungen



Die Elternbeitrdage flr die Betreuung in Kindertageseinrich-
tungen werden in den Fallen, in denen die Belastung der El-
tern durch die Kosten nicht zuzumuten ist, auf Antrag tber-
nommen. Dies ist dann der Fall, wenn das Einkommen einen
bestimmten, individuell errechneten Betrag unterschreitet.
Wird dieser Betrag nur unwesentlich Gberschritten, kommt
eine teilweise Ubernahme in Betracht. Die Entgegennahme
und Bearbeitung der Antrage erfolgt im

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Jugendamt, Sachgebiet Finanzielle Hilfen / Unterhalt
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823156 und 03671 823157

E-Mail: jugendamt@kreis-slf.de

Mit der Geburt lhres Kindes haben Sie Anspruch auf Kinder-
geld, wenn Sie lhren Wohnsitz oder gewdhnlichen Aufenthalt
in Deutschland haben oder sich Ihr Wohnsitz im Ausland befin-
det, Sie aber in Deutschland unbeschrankt steuerpflichtig oder
beschrankt steuerpflichtig, aber sozialversicherungspflichtig
angestellt sind. Anspruchsberechtigt ist immer nur eine Per-
son, in der Regel diejenige, in deren Haushalt das Kind lebt.
Kindergeld wird bis zum 18. Lebensjahr, unter bestimmten Vo-
raussetzungen bis zum 21. Oder 25. Lebensjahr weitergezahlt.

Beantragen missen Sie sowohl das Kindergeld als auch
den Kinderzuschlag schriftlich bei der Agentur fir Arbeit.
Sie kdnnen den Antrag auch online einreichen!

www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder

Wenn das Einkommen nicht fur die ganze Familie reicht, kon-
nen Eltern beziehungsweise Erziehungsberechtigte zusatzlich
zum Kindergeld den Kinderzuschlag erhalten. Der Antrag auf
Kinderzuschlag muss jedoch gesondert bei der Familienkasse
gestellt werden.

Finanzielle Leistungen

Sie haben Anspruch auf Kinderzuschlag, wenn Sie bestimm-
te Voraussetzungen erfiillen. Ob Sie Kinderzuschlag erhalten,
hédngt davon ab, wie viel Einkommen und erhebliches Vermo-
gen Sie, |hr Partner beziehungsweise lhre Partnerin und lhr
Kind haben.

Tipp: Wenn Sie schnell wissen mdchten, ob Sie Kinderzu-
schlag erhalten kdnnen, nutzen Sie den , KiZ-Lotse”

www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzu-
schlag-verstehen/kiz-lotse

Bundesagentur fiir Arbeit

Familienkasse Sachsen-Anhalt-Thiringen
Stadtrodaer Str. 1, 07749 Jena

Tel.: 0800 4555530

Sofern Sie erwerbsunfahig sind und lhnen kein oder kein aus-
reichendes Einkommen fiir den Lebensunterhalt zur Verfu-
gung steht, besteht unter Umstdanden ein Anspruch auf Hilfe
zum Lebensunterhalt nach dem SGB XII. Dieses Gesetzbuch
sieht auRerdem weitere finanzielle Leistungen, wie etwa Hilfe
bei Pflegebedirftigkeit oder Behinderung vor. Sozialhilfeleis-
tungen sind einkommens- und vermogensabhangig.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Sozialamt- und Teilhabeamt

Sachgebiet Sozialleistungen zum Lebensunterhalt
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823645

E-Mail: sozialamt@kreis-slf.de

Biirgergeld konnen alle erwerbsfahigen leistungsberechtigten
Personen im Alter von 15 Jahren bis zur gesetzlich festgeleg-
ten Altersgrenze zwischen 65 und 67 Jahren erhalten. Perso-
nen, die nicht erwerbsfahig sind und Personen unter 15 Jahren
kdnnen Sozialgeld erhalten. Die Regelsdtze werden regelma-
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Rig Uberprift und im Rahmen der Gesetzgebung fortgeschrie-
ben. Der Regelbedarf bildet den Grundstock Leistungen. Seine
Hoéhe bestimmt sich im Wesentlichen nach dem Alter des Leis-
tungsberechtigten und den familidren Verhéltnissen.

Zusatzlich zum Burgergeld kénnen u. a. ein Mehrbedarf
fir Alleinerziehende, der Mehrbedarf fiir Schwangere und
der Mehrbedarf fiir Behinderte berticksichtigt werden.

Neben dem Regelbedarf werden nach § 22 Absatz 1 SGB Il die
tatsachlichen Kosten der Unterkunft und Heizung anerkannt,
soweit sie angemessen sind. Die Prifung der Angemessenheit
erfolgt durch das Jobcenter.

Bei unter 25-jahrigen ist die Zusicherung des Jobcenters not-
wendig, bevor der Auszug aus der elterlichen Wohnung erfol-
gen kann.

Auskiinfte allgemeiner Art kdnnen auch telefonisch eingeholt
werden.

Jobcenter Saalfeld-Rudolstadt
BahnhofstralRe 3, 07318 Saalfeld
E-Mail: jobcenter-saalfeld-rudolstadt@jobcenter-ge.de

Telefon-Nummern zur direkten Einwahl ins Jobcenter:

Ihre Bedarfsgemeinschaft-

03671 5320 ... nummer endet auf
501 000 bis 170

503 171 bis 319

505 320 bis 490

511 491 bis 660

513 661 bis 821

515 822 bis 999
22

Das Bildungs- und Teilhabepaket unterstiitzt Familien mit Kin-
dern, die Kinderzuschlag, Biirgergeld, Sozialgeld, Wohngeld,
Sozialhilfe oder Asylbwerber-Leistungen beziehen.

Zum Bildungs- und Teilhabepaket gehoren:

e eintdgige Schul- und Kitaausflige (tatsachliche Kosten)

¢ mehrtagige Klassen- oder Kitafahrten (tatsachliche Kosten)

e Schulbedarf (130 Euro fur das erste Schulhalbjahr und
65 Euro fir das zweite Schulhalbjahr)

e Schiilerbeforderung (tatsdchliche Kosten)

e Lernforderung (tatsachliche Kosten)

e Teilnahme an einer gemeinschaftlichen Mittagsverpflegung
in Schule und Kinder-Tageseinrichtung (tatsachliche Kosten)

e Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben (wie im Sport-
verein oder in der Musikschule in H6he von 15 Euro monat-
lich)

Jobcenter Saalfeld-Rudolstadt
Bahnhofstr. 3, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 5320100

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt

Sozial- und Teilhabeamt

Sachgebiet Sozialleistungen zum Lebensunterhalt
Bahnhofstr. 5, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823433 und 03671 823384

Das Wohngeld wird als finanzielle Hilfe des Staates an dieje-
nigen gezahlt, die sich Wohnen nicht oder nur teilweise leis-
ten kdnnen. Das Wohngeld wird als ,,Mietzuschuss” fir Mieter
von Wohnraum und als ,,Lastenzuschuss” fiir Eigentlimer eines
Eigenheims oder einer Eigentumswohnung (selbst genutzter
Wohnraum) gezahlt. Die Berechnung der Hohe des Wohn-
geldes richtet sich nach der Anzahl der zu bericksichtigenden
Haushaltsmitglieder, der zu beriicksichtigenden Miete oder
Belastung und dem Gesamteinkommen.

Finanzielle Leistungen



Um Wohngeld zu erhalten, muss ein Antrag gestellt werden.
Fir die Blrger der Stddte Saalfeld und Rudolstadt sind die
jeweiligen Wohngeldstellen der Stddte zustandig, fir alle an-
deren Landkreisbewohner die Wohngeldstelle des Landrats-
amtes des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt. Dort sind auch die
erforderlichen Formulare wie Antrag auf Wohngeld, Beschei-
nigung des Vermieters sowie zusatzliche Erklarungen zum An-
trag auf Wohngeld erhiltlich.

Stadt Saalfeld
Markt 1, 07318 Saalfeld
Tel.: 03671 5980

Stadt Rudolstadt

Markt 7, 07407 Rudolstadt
E-Mail: wohngeld@rudolstadt.de
Tel.: 03672 486543

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sozial- und Teilhabeamt

Sachgebiet Sonstige Sozialleistungen
Rainweg 81, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823547

Finanzielle Leistungen
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Fachberatung fiir Kindertagesstéatten und
Tagesmiitter

Die Fachberatung richtet sich an Kindertageseinrichtungen
und Kindertagespflegestellen. Sie hat zum Ziel, die Weiterent-
wicklung der Qualitat von Bildung, Erziehung und Betreuung
von Kindern in Kindertagesstatten zu initiieren und kontinu-
ierlich fachlich zu begleiten.

Bei Fragen der Wahl des Kindergartens, bei Fragen zur Kon-
zeption und zu den Mitwirkungsrechten von Eltern in der Kita
kdnnen sich Eltern an die Fachberatung wenden.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Jugendamt, Sachgebiet Jugend und Familie
Bahnhofstr. 6a, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823744

E-Mail: fachberatung@kreis-slf.de

Kindertageseinrichtungen im Landkreis

Jedes Kind mit seinem gewohnlichen Aufenthalt in Thiiringen
hat vom vollendeten ersten Lebensjahr bis zum Abschluss der
Grundschule einen Rechtsanspruch auf Bildung, Erziehung und
Betreuung in einer Kindertageseinrichtung. Fiir Kinder bis zum
vollendeten ersten Lebensjahr ist ein bedarfsgerechtes Ange-
bot vorzuhalten, wenn es die familidre Situation, insbesondere
die Erwerbstatigkeit, die hausliche Abwesenheit wegen Er-
werbssuche, die Teilnahme an einer MalRinahme der Arbeits-
forderung nach § 3 SGB IlI, die Aus- und Fortbildung der Eltern
oder ein besonderer Erziehungsbedarf die Tagesbetreuung er-
fordern.

Eltern haben das Recht, im Rahmen freier Kapazitaten, zwi-
schen verschiedenen Kindertageseinrichtungen sowie den An-
geboten am Ort ihres gewdhnlichen Aufenthaltes zu wahlen.
Dabei haben sie den Trager der gewiinschten Einrichtung und
die Wohnsitzgemeinde unter Angabe der gewiinschten Ein-
richtung in der Regel sechs Monate im Voraus zu informieren.
In einigen Kindertageseinrichtungen gibt es auch spezielle re-
gelmaRige Angebote fir Kleinstkinder, z.B. Krabbelgruppen.
Informationen erhalten Sie in den Einrichtungen.
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Kinderbetreuung .‘-

Kindertageseinrichtungen im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt

Stadt Saalfeld
Trager

Volkssolidaritat Kinder-
und Jugendwerk
Thiiringen gGmbH

Volkssolidaritat Kinder-
und Jugendwerk
Thiringen gGmbH

Thiringen-Kliniken
Georgius Agricola”“ GmbH

Lebenshilfe
Kinderwelt gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

ASB Ortsverband
Saalfeld e.V.

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

Caritas
St. Martin gGmbH

Einrichtung

Kindergarten
,Waldmause”

Kindergarten
,Kinderparadies”

Kindergarten
,Klinikstrolche”

Integratives Eltern-Kind-
Zentrum ,Regenbogen”

AWO Kindergarten
,Gartenkinder”

Integrativer AWO
Kindergarten ,Sonnenland“

AWO Kindergarten
,Am Goldfischteich”

AWO Kindergarten
,Schlisselblume”

ASB Kindergarten
,Haus der kleinen FilRe”

Evangelischer Kindergarten
,Haus Kunterbunt”

Katholische Kindertages-
einrichtung ,St. Gertrudis”

Adresse

Dorfkulmer Weg 4,
07318 Saalfeld

Altsaalfelder Str. 34,
07318 Saalfeld

Rainweg 68,
07318 Saalfeld

Lendenstreichstr. 126,
07318 Saalfeld

StraRe der Freundschaft 50,
07318 Saalfeld

Klopstockstr. 15,
07318 Saalfeld

Lutherstr. 8,
07318 Saalfeld

Pfortenstr. 43,
07318 Saalfeld

Stauffenbergstr. 3-5,
07318 Saalfeld

Am Hohen Ufer 3,
07318 Saalfeld

Hannostr. 4,
07318 Saalfeld

Telefonnummer

03671 512585

03671 33487

03671 541188

03671 673412

03671 33596

03671 2320

03671 563110

03671 513074

03671 523716

03671 33726

03671 27 65

. Kinderbetreuung
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Tréiger

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

Stadtverwaltung Saalfeld
Stadtverwaltung Saalfeld
AWO Saalfeld gGmbH
AWO Saalfeld gGmbH

Stadtverwaltung Saalfeld

Stadt Rudolstadt

Lebenshilfe
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

P Kinderbetreuung

Einrichtung

Kindergarten
,Pusteblume”

Waldkindergarten
Inselkinder”

Kindergarten
,LebensPUNKT*

Kindergarten
,Waldftichse”

Kindergarten
,Hainbergstrolche”

AWO Kindergarten
,Morassinawichtel”

AWO Kindergarten
,Sonnenfleckchen”

Kindergarten
,Spatzennest”

Integrativer Kindergarten
»Sputnik”

Kindergarten ,Louella”

Kindergarten
,Henry Dunant”

Adresse

Kathe-Kollwitz-Str. 29,
07318 Saalfeld

Friedenshohe 1,
07318 Saalfeld

Am Blankenburger Tor 18,
07318 Saalfeld

Panorama 1,
07318 Saalfeld,
OT Dittrichshitte

Vor dem Hainberg 21,
07318 Saalfeld,
OT Unterwirbach

Am Markt 5,
07318 Saalfeld,
OT Schmiedefeld

Goldberg 4,
07318 Saalfeld,
OT Reichmannsdorf

Kleingeschwenda 68,
07318 Saalfeld

Am Stutenrand 253,
07407 Rudolstadt

Schwarzburger Str. 203,
07407 Rudolstadt

Werner-John-Str. 53,
07407 Rudolstadt

Telefonnummer

03671 33858

03671 55050

03671 6265750

036741 585820

036741 3176

036701 61085

036701 31266

036736 22332

03672 431833

03672 353650

03672 1223997
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DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

AWO Soziale Dienste
Rudolstadt gGmbH

AWO Soziale Dienste
Rudolstadt gGmbH

Radici e.V.

Diakonieverein
Rudolstadt e.V.

Jugendsozialwerk
Kindergarten gGmbH

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

Stadt Bad Blankenburg
AWO Saalfeld gGmbH

DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

Einrichtung

Kindergarten
,, Pfiffikus“

Kindergarten
,Feste Burg”

Integrativer Kindergarten
,Knirpsenland“

Kindergarten ,Radici”

Christlicher Kindergarten
,Baum des Lebens”

Kindergarten
,Frobelzwerge”

Evangelischer Kindergarten
,Wehlespatzen”

Evangelischer Kindergarten
,Sonnenkafer”

AWO Kindergarten
,Frobelhaus”

Kindergarten ,Sebastian
Kneipp“

Integrativer Kindergarten
,Am Eichwald“

Kinderbetreuung ..-

Adresse

Burgstr. 1a,
07407 Rudolstadt

Morlaer Str. 8b,
07407 Rudolstadt

Paganinistr. 1,
07407 Rudolstadt

Schillerstr. 48,
07407 Rudolstadt

Grof3e Allee 13,
07407 Rudolstadt

Robert-Birkner-Str. 2,
07407 Rudolstadt,
OT Keilhau

Sundremdaer Str. 33,
07407 Rudolstadt,
OT Remda

Schulstr. 7,
07407 Rudolstadt,
OT Teichel

Bahringstr. 6-8,
07422 Bad Blankenburg

In der Warfe 11,
07422 Bad Blankenburg

Am Eichwald 18,
07422 Bad Blankenburg

Telefonnummer

03672 422750

03672 8294810

03672 341122

03672 4884884

03672 422694

03672 427464

0367442231

036743 22339

036741 2769

036741 2808

036741 47556

. Kinderbetreuung
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Tréiger

Stadt Leutenberg

Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

Stadt Kénigsee
Diakoniestiftung Weimar
Bad Lobenstein gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

Gemeinde Allendorf

Gemeinde Uhlistédt-Kirchhasel

Volkssolidaritat Kinder-
und Jugendwerk
Thiiringen gGmbH

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Gemeinde
Uhlstadt-Kirchhasel

Einrichtung

Evangelischer Kindergarten
,Zwergenparadies”

Evangelischer Kindergarten
»Senfkorn”

Integrativer AWO
Kindergarten ,Regenbogen’

4

Kindergarten
,Sonnenblume”

Kindergarten
,Kienbergwichtel”

Kindertageseinrichtung
,Waldgeister”

Kindertageseinrichtung
,Wiedbachspatzen”

Kindertageseinrichtung
,Hexengrundknirpse”

Kindergarten
,Am Sperlingsberg”

Adresse

Am lImbach 233,
07338 Leutenberg

Rudolstadter Str. 63,
07426 Konigsee,
OT Rottenbach

Am Kiimmelbrunnen 7,
07426 Konigsee

Ortsstralle 68a,
07426 Allendorf

Oberhof 200,
07407 Uhlstadt-Kirchhasel,
OT Uhlstadt

Zum Hirschgrund 47,
07407 Uhlstadt-Kirchhasel,
OT Kirchhasel

Schulgasse 8a,
07407 Uhlstadt-Kirchhasel,
OT Zeutsch

Engerda 17,
07407 Uhlstadt-Kirchhasel,
OT Engerda

Am Sperlingsberg 1,
07407 Uhlstadt-Kirchhasel,
OT GroRkochberg

Telefonnummer

036734 22298

036739 22227

036738 42422

036730 22525

036742 62202

03672 313556

036742 61026

036743 22544

036743 20429
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Gemeinde Unterwellenborn

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

Gemeinde Kaulsdorf

AWO Saalfeld gGmbH

Gemeinde Drognitz

Einrichtung

AWO Frobelkindergarten
»Am Wald“

Integrativer AWO
Kindergarten
,Drunter & Driber”

AWO Kindergarten
,Bunte Spielwelt”

AWO Kindergarten
,Sonnenblume”

Kindergarten
,Marchenland”

Verwaltungsgemeinschaft Schwarzatal

AWO Saalfeld gGmbH
Bildungswerk
GroRbreitenbach gGmbH
DRK Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt e.V.

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH

AWO Kindergarten
,Friedrich Frobel”

Kindertageseinrichtung
»,Bergbahnkids”

Kindergarten
,Kuppenzwerge“

AWO Kindergarten
»Zwergenparadies”

AWO Kindergarten
,Waldstrolche”

Adresse

Lausnitzweg 16,
07333 Unterwellenborn

Am Bornlauf 12,
07333 Unterwellenborn,
OT Konitz

Wilhelm-Pieck-Str. 28,
07333 Unterwellenborn,
OT Kamsdorf

StraRe des Friedens 31,
07338 Kaulsdorf

Ortsstr. 69,
07338 Drognitz

Frobelstrale 4a,
98744 Schwarzatal

Schulstr. 21,
98744 Cursdorf

Hauptstr. 82,
98744 Schwarzatal,
OT Meuselbach

Schwarzburger Str. 16,
98746 Katzhitte

Gartenstr. 4,
07427 Schwarzburg

U
Kinderbetreuung ..-

Telefonnummer

03671 645423

036732 22305

03671 641756

036733 22290

036737 22219

036705 62187

036705 62009

036705 60063

03681 37216

036730 22314

. Kinderbetreuung
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DRK Kreisverband Kindergarten Am Wasser 15, 036730 22493
Saalfeld-Rudolstadt e.V. ,Lichtetalstrolche” 98744 UnterweiRbach

DRK Kreisverband Kindergarten Karl-Marx-StraRe 24, 036705 203878
Saalfeld-Rudolstadt e.V. Traumzauberbaum®“ 98744 Schwarzatal,

OT Mellenbach-Glasbach

Verwaltungsgemeinschaft Schiefergebirge

AWO Saalfeld gGmbH AWO Kindergarten Franz-Itting-Str. 3, 036735 72675
,Knirpsenakademie am 07330 Probstzella
Zwergenberg”

Volkssolidaritat Kindergarten StraRe der Jugend 33, 036653 264635

Kinder- und Jugendwerk ,Zwergenland” 07349 Lehesten

Thiiringen gGmbH

Volkssolidaritat Kindergarten Marktgolitz 38, 036735 72665

Kinder- und Jugendwerk ,Kleine Strolche” 07330 Probstzella

Thiiringen gGmbH

AWO Saalfeld gGmbH AWO Kindergarten Obere Coburger Str. 36, 036703 80640
,Blumenwiese” 98743 Gréafenthal

30 Kinderbetreuung .



Familienzentren

Das AWO Jugend- und Familienhaus ist ein offenes Haus fur
Kinder, Jugendliche, Familien und alle Bewohner der Umge-
bung. Die Einrichtung bietet offene Familienbildungsangebote
und Angebote fiir Kinder und Jugendliche sowie deren Fami-
lien an.

In der Einrichtung finden Menschen aller Generationen eine
sinnvolle Freizeitbeschaftigung, Moglichkeiten der Begeg-
nung, offene Rdume zum Tun und Entdecken sowie kompeten-
te Ansprechpartner fur verschiedene Lebenslagen vor.

AWO Jugend- und Familienhaus
Friedrich-Frébel-StraRe 7, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 314641

E-Mail: jufh@awo-rudolstadt.de

e B\
Aktuelles, Neuheiten und weiterfiihrende Informationen
zu den Angeboten und Projekten des Jugend- und Fami-
lienhauses erhalten Sie telefonisch und unter den ange-
gebenen Internetplattformen der Einrichtung.

Website: www.awo-rudolstadt.de/jfh-neues
Facebook: www.facebook.com/aworu

Instagram: www.instagram.com/awojugend_rudolstadt
N J

Offene Jugendhauser

Auch Familien finden in den offenen Jugendhdusern inter-
essante Angebote vor. Neben den offenen Rdaumen fir Ju-
gendliche bieten einige Hauser auch Kinderbetreuung im
Nachmittagsbereich, Ferienbetreuung, Eltern-Kind-Gruppen,
Familiennachmittage u. v. m. an. Auskiinfte Uber die speziellen
Angebote geben die Mitarbeiter der Einrichtungen.

AWO Rudolstadt e.V.

Jugend- und Familienhaus
Friedrich-Frébel-Strae 7, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 314641

E-Mail: jufh@awo-rudolstadt.de
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Diakonieverein Rudolstadt e.V.
Jugendzentrum ,,Haus”

TrommsdorffstraBe 12, 07407 Rudolstadt

Tel.: 03672 343161

E-Mail: kjz-haus@diakonieverein-rudolstadt.de

Jugendtreff ,STATION“
Ratsgasse 8, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 486434

E-Mail: station@rudolstadt.de

AWO Rudolstadt e. V.

Jugendhaus Bad Blankenburg
Hermann-Petersilge-Str. 4, 07422 Bad Blankenburg
Tel.: 036741 42230

E-Mail: jugendhaus@awo-rudolstadt.de

Diakoniestiftung Weimar-Bad Lobenstein gGmbH
Jugend- und Stadtteilzentrum
Albert-Schweitzer-Str. 144, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 67710

E-Mail: jsz.slIf@diakonie-wl.de

Bildungszentrum Saalfeld GmbH

Klubhaus der Jugend

Kleiststr. 1, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 35108

E-Mail: klubhaus@bildungszentrum-saalfeld.de

Christliches Jugendzentrum Saalfeld e.V.
CJZ ,Die Chrisse”

Kelzstr. 21, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 510483

E-Mail: info_cjz@gmx.net

Neben den offenen Jugendhdusern engagieren sich auch die
katholische und evangelisch-lutherische Kirche als anerkann-
te Trager der freien Jugendhilfe in der christlich motivierten
Kinder- und Jugendarbeit mit einer Vielzahl an Projekten und
Freizeiten fir Kinder und Jugendliche.

. Freizeitangebote
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Offene Jugendarbeit der katholischen Kirche
CentrO

Edelhofstr. 7, 07407 Rudolstadt

Tel.: 03672 350187

E-Mail: jugend@kja-centro.de

Evangelische Jugendarbeit
Rudolstadt Saalfeld

Marktstr. 1, 07407 Rudolstadt
Tel.: 03672 313870

E-Mail: ev.jugend-ru-slif@gmx.de

Kreismusikschule Saalfeld / Rudolstadt

In Tragerschaft des Landkreises arbeitet die Kreismusikschule
mit zwei Hauptstellen in Saalfeld und Rudolstadt. Sie vermit-
telt Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine musikalisch-
musische Ausbildung. Ein Instrument spielen zu lernen, wird
etwa ab Beginn des Schulalters mit sechs oder sieben Jahren
empfohlen. Aber auch fir Kinder ab zwei Jahren bietet der
Musikgarten und fiir die Kinder ab vier Jahren die Musikali-
sche Friherziehung Moglichkeiten, an die Musik herangefihrt
zu werden.

Fiir den Unterricht sowie fiir die Uberlassung von Musikinstru-
menten ist eine Gebuhr zu entrichten.

Kreismusikschule Saalfeld
Schwarmgasse 24, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 4570990

E-Mail: musikschule.saalfeld @kreis-slf.de

Kreismusikschule Rudolstadt
Breitscheidstr. 86, 07407 Rudolstadt

Tel.: 03672 352954

E-Mail: Musikschule.rudolstadt@kreis-slf.de

Ferienbetreuung und Ferienfreizeiten

Kindern und Jugendlichen bietet sich eine groBe Auswahl an
Ferienangeboten.

Der Landkreis fordert im Rahmen der verfiigbaren Haushalts-
mittel Ferienfreizeiten und Ferienprogramme.

Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Jugendamt, Sachgebiet Jugend und Familie
Bahnhofstr. 6a, 07318 Saalfeld

Tel.: 03671 823640

Kreissportjugend

Die Kreissportjugend ist der Jugendverband des Kreissport-
bundes ,Saale/Schwarza“ e.V.

Im Landkreis gibt es Giber 150 Sportvereine. Wo gibt es Eltern-
Kind-Turnen? Welche Sportvereine gibt es passend zu den In-
teressen meines Kindes? Informationen erhalten Sie hier:

Kreissportjugend im KSB ,,Saale/Schwarza“ e.V.
Wirbacher Str. 10

07422 Bad Blankenburg

Tel.: 036741 56340

E-Mail: info@ksj-saale-schwarza.de
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Hinweise der Redaktion

In dieser Broschiire werden zahlreiche Informationen zu An-
geboten, Diensten und Hilfen zusammengefasst.

Dennoch kann kein Anspruch auf Vollstandigkeit erhoben wer-
den. So gibt es in unserem Landkreis sicher noch viele Anbie-
ter, deren Angebote fir Familien attraktiv sind.

Daher mochten wir Sie bitten, Erganzungen und Anregungen
an die Redaktionsadresse weiterzuleiten. Diese Hinweise wer-
den dann bei der ndchsten Ausgabe Berticksichtigung finden.
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